
(金)
     ℡ (０１５４)４１－１２０１  部門コード４１＃

 【求人情報の配布はこちらでも行っています】　

　 ○北海道新聞…毎週火曜日（夕刊）　　○釧路新聞…毎週土曜日　　○ハローワークインターネットサービス　　○ハローワーク釧路ホームページ

　 ★　週刊ほっと求人は、ハローワークプラザくしろ（ＭＯＯ２Ｆ）・イオン・コープさっぽろ貝塚店・釧路市役所・釧路市中央図書館で配布しています。　

求人番号
受理年月日
形態・就業地

01010-14044731 1,000 17:00～19:30

2023/3/29 不問 ～

正社員以外・釧路市 札幌市中央区北３条西４丁目１－１ 労災 1,100

01090- 3055631 922 8:45～15:45

2023/3/29 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市浦見２丁目２番５４号 雇用 公災 厚生 1,137

01090- 3057131 920 6:30～10:30

2023/3/29 不問 ～ 10:00～13:00

正社員以外・釧路市 釧路市幸町１２－２－１８ 990

01090- 3060431 920 10:00～16:00

2023/3/29 不問 ～ 11:00～17:00

正社員以外・釧路市 釧路市住之江町１０－１０ 雇用 労災 920

01090- 3067831 920 8:45～17:15

2023/3/29 不問 ～ の間の6時間

正社員以外・釧路町 釧路郡釧路町東陽西１丁目９番地１２ 労災 980 程度

13010-35455231 1,000 11:30～20:30

2023/3/29 不問 ～

正社員以外・釧路市 東京都中央区日本橋人形町１丁目１１－２ 労災 1,000

01090- 3047331 920 9:00～17:00

2023/3/28 不問 ～ の間の4時間

正社員以外・釧路市 釧路市黒金町７丁目５番地 労災 920 程度

01090- 3049931 950 7:00～10:00

2023/3/28 不問 ～ 7:00～12:00

正社員以外・釧路町 釧路市南浜町６丁目１７番地 労災 950 12:00～20:00

01090- 3050231 1,188 16:30～22:00

2023/3/28 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市大楽毛西２丁目３２番１号 労災 1,188

01240- 6008831 2,000 9:00～16:00

2023/3/28 不問 ～ 9:00～12:00

正社員以外・釧路市 ハローワークにお問い合わせ下さい 労災 2,000

13200- 6437531 920 9:30～15:00

2023/3/28 不問 ～

正社員以外・釧路市 東京都調布市調布ケ丘３丁目６番地３ 労災 920

01090- 3051531 1,000 8:30～12:00

2023/3/28 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市鳥取大通４丁目１１番地 労災 1,000

01090- 3017031 940 8:45～17:45

2023/3/27 不問 ～ の間の4時間

正社員以外・釧路市 釧路市入舟５丁目３番２号 労災 950 程度

賃金 就業時間
求
人
数

就業地：釧路市・釧路町

1
人

令和5年3月31日
№1

事業所名
所在地

職種名
加入保険

仕事の内容 主な免許・資格
年
齢

日清医療食品　株式会社　北
海道支店

洗浄（釧路市昭和／釧
路北病院）

患者様への食事提供業務の中で夕食提供後の片
付け、主に食器洗浄等＊給食経験者は別途優遇
あり＊勤務時間、日数相談可＊主婦の方、主夫
の方、子育て中の方、ブランクのある方もご相談くだ
さい。

不問

北海道　釧路総合振興局 事務補助員（パート会計
年度任用職員）（総務
課）

○一般事務補助・データ入力・文書整理・郵便発
送○受付業務・局長、副局長、部長室への来客
者を各部屋へご案内する業務・局長、副局長、部
長室への電話を取り次ぐ業務・その他業務

不問

1
人

株式会社ＲＩＮＯＮ 調理補助員 ○総菜、弁当の調理及び販売○仕込み、洗い物
等

不問

4
人

株式会社　ういず パ／調理員・世話人（鶴
野東）

○食材の買い出し。社有車を使用していただきま
す。○厨房内の清掃等。○利用者様（４名）の生
活のサポート。○他のグループホームの利用者の食
事を作るお手伝いをしていただく場合もあります。

※求人票参照

1
人

司法書士法人アールズ綜合法
務事務所

パ／司法書士・行政書
士業務　補助スタッフ

○商業登記・不動産登記の補助業務○相続書
類作成、戸籍関係収集の補助業務○備品の手
配、来客対応、電話対応○各種書類の関係機関
への提出

＊普通自動車運
転免許　あれば尚
可(AT限定可) 1

人

ココネット株式会社 配送業務（パート）／釧
路市

お客様がスーパー等で買った商品をご自宅までお届
けするサービスを展開しています。西濃運輸のグルー
プ会社ですので安心して働いて頂けます。未経験
者、女性も活躍しています。

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可) 5

人

釧路市ビジネスサポート協議会 事務アシスタント 釧路市ビジネスサポートセンターの事務員として以
下の業務を行っていただきます。・電話対応・施設
清掃、書類整理・センターを利用する中小企業や
個人事業主の方々の予約管理・その他センター運
営にかかわる業務

不問

1
人

一般社団法人ＨＡＧＵ．ｎｅｔ 世話人（釧路町） ◎入居される利用者様の外出・通院の介助や、身
の回りの生活支援及び、施設内清掃等を行ってい
ただきます。※自家用車を勤務で使用して頂きま
す。（月２～３回程度・ガソリン代実費支給）

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可) 3

人

釧路工業高等専門学校 女子寮指導員 ○女子寮生の生活指導および病人対応。○女子
寮の夜間施設管理。○男性当直教員または警備
員が女子寮に立ち入る際の立ち会い。○郵便物の
引き渡し、物品貸出、生活全般の相談対応等。

不問

1
人

実習指導教員（助産師）
／釧路市

臨地実習科目において、学外の実習施設（病院
等）で助産学生の実習指導等を行います。

＊助産師必須

2
人

シダックスコントラクトフードサービ
ス　株式会社

調理補助／大塚製薬釧
路工場

調理師や栄養士と連携してメニューの仕込みや盛
付け、調理器具や食器の洗浄等を行っていただきま
す。ご経験等に応じ簡単な作業から始めますので、
未経験の方でも安心してお仕事を始められます。

不問

3
人

松尾社会保険労務士事務所
松尾　光祐

事務、社労士業務補助 ◎顧客先企業からの依頼により、労働保険・社会
保険の手続、給与計算を行っていただきます。＊最
初はサポートとして業務を行っていただき、慣れてくれ
ば就業規則の作成や助成金の申請などを行ってい
ただきます。

不問

1
人

医療法人社団　美生会　釧路
第一病院

薬局助手 ◎院内薬局補助業務全般を行って頂きます。○電
話応対○薬品、備品の発注、在庫管理○薬袋記
入○院内伝票の作成、保管、管理※医療事務系
資格又は簿記・電卓検定等事務系資格あれば尚
可。

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可) 1

人

 週刊 ほっと求人   パートタイム 

 ・ 新着の求人情報を掲載しています。有効中のすべての求人はハローワークの求人検索パソコンで公開しています。 
 ・ すでに採用が決定して募集を終了している場合もありますので、ご了承ください。 
 ・ 応募にはハローワークの紹介状が必要となりますので、当所総合受付にお申し出ください。 
 ・ 詳細はお気軽にハローワークにお問い合わせください。   

つ る ま り 
ハローワークインターネットサービス 
 

かんたん求人検索 

（釧路管内の求人） 

ハローワークくしろの業務取扱時間のご案内
月曜日～金曜日　８：３０～１７：１５　（土日祝日、年末年始はお休みです。）



(金)
     ℡ (０１５４)４１－１２０１  部門コード４１＃

求人番号
受理年月日
形態・就業地

01090- 3034831 18 920 17:00～22:30

2023/3/27 以 ～ の間の5時間

正社員以外・釧路市 ハローワークにお問い合わせ下さい 雇用 労災 上 1,200 程度

01090- 3035231 920 10:00～15:00

2023/3/27 不問 ～

正社員以外・釧路市 ハローワークにお問い合わせ下さい 労災 920

01090- 3036531 920 9:30～14:30

2023/3/27 不問 ～ 16:00～21:00

正社員以外・釧路市 ハローワークにお問い合わせ下さい 雇用 労災 1,500

01230- 6839831 920 9:00～16:00

2023/3/27 不問 ～ の間の6時間

正社員以外・釧路市 札幌市豊平区中の島１条３丁目７番３号 労災 1,000 程度

13080-29425331 950 17:00～22:00

2023/3/27 不問 ～ 19:00～24:00

正社員以外・釧路市 東京都杉並区梅里１－２１－１５ 労災 950

01090- 3012731 1,000 5:30～11:00

2023/3/27 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市北大通１３丁目２ 労災 1,000

01090- 3013331 1,100 17:00～22:00

2023/3/27 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市北大通１３丁目２ 労災 1,100

01090- 3015931 64 935 7:00～13:00

2023/3/27 以 ～ の間の5時間

正社員以外・釧路市 釧路市川北町１番３号 雇用 労災 下 1,045 程度

01090- 3000831 960 8:50～15:35

2023/3/24 不問 ～ 10:15～17:00

正社員以外・釧路市 釧路市黒金町７丁目５番地 雇用 公災 健康 厚生 1,270

01090- 3004731 960 9:00～16:00

2023/3/24 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市鳥取大通４丁目１１番地 労災 1,100

01230- 6746731 920 9:00～14:00

2023/3/24 不問 ～ 14:00～19:00

正社員以外・釧路市 札幌市白石区平和通１５丁目北２番４６号 雇用 労災 1,000

01090- 2988831 1,050 9:00～16:00

2023/3/23 不問 ～

正社員以外・釧路市 釧路市末広町９丁目２番５号 雇用 労災 健康 厚生 1,250

01090- 2990731 1,000 11:30～17:15

2023/3/23 不問 ～

正社員以外・釧路市 ハローワークにお問い合わせ下さい 雇用 労災 1,000

01090- 2998531 920 9:00～18:00

2023/3/23 不問 ～

正社員以外・釧路町 釧路郡釧路町木場１丁目１０番地３ 雇用 労災 950

01010-13532931 920 9:30～15:30

2023/3/23 不問 ～ 10:00～16:00

正社員以外・釧路市 札幌市中央区北１３条西１７丁目１－３５ 雇用 労災 1,200

01090- 2991331 1,000 8:30～16:45

2023/3/23 不問 ～ の間の3時間

正社員以外・釧路市 釧路市大楽毛南４丁目５番５７号 労災 1,000 以上

ホールスタッフ（夜）（栄
町）

◎店内における下記の業務を行います〇注文受〇
接客業務〇配膳業務等

不問

1
人

ホールスタッフ（昼）（栄
町）

◎店内における下記の業務を行います〇注文受〇
接客業務〇配膳業務等

不問

1
人

調理及び調理補助 ◎調理全般○寿司、天ぷら、うなぎ、すき焼き、懐
石料理、かに料理などの調理及びその補助。

不問

1
人

株式会社　創生事業団　北海
道事業部

送迎スタッフ（釧路市） ○送迎車運転業務○病院受診の付き添い業務
○医師の診察内容の伝達、記録業務○付き添い
中の介護業務（トイレ介助、歩行介助、乗降介助
等）○受診料等の支払い業務○調剤薬局での処
方薬の受け取り等

※求人票参照

1
人

株式会社モンテローザフーズ ホール・キッチンスタッフ
（山内農場　釧路末広
町店）

○ホールの仕事・接客、ご案内、お見送り、注文受
け、配膳・ドリンク作り、会計、片付け、清掃等○
キッチンの仕事・仕込み、揚げ物や焼き物等の調
理・洗い場、片付け、清掃等

不問

2
人

フクダライフテック北海道　株式会
社

営業支援　保守メンテナ
ンス（釧路市）

医療機関より処方された在宅にて使用のレンタル機
器の定期点検、取り扱い説明、消耗品配達などを
行う営業支援のお仕事です。＊社有車使用ＡＴ車
＊社内研修が整っているため未経験者可

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可) 1

人

1
人

釧路市役所 事務職（福祉部社会援
護課）「会計年度任用職
員」

◎釧路市福祉部社会援護課の業務に従事してい
ただきます。〇生活保護受給者のうち高齢（６５歳
以上）世帯を訪問し面談を行い、その結果を報告
書にまとめる業務

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可) 1

人

医療法人社団　美生会　釧路
第一病院

介護補助 ○療養病棟入院患者の入浴業務を行っていただき
ます。○入浴介助業務専任です。★職場見学歓
迎します。（見学希望の方は事前連絡をお願いしま
す）

不問

1
人

株式会社　クオリス パ／施設生活支援員 ○入居者のシーツ交換、居室清掃、洗濯〇公共
スペースでの見守り※入浴、食事、排泄などの身体
介助は一切行いません。入居者様と関わるのは会
話のお相手をする程度です。※６０歳以上の方も
応募歓迎

＊介護職員初任
者研修修了者あ
れば尚可 1

人

令和5年3月31日
№2

事業所名
所在地

職種名
加入保険

仕事の内容 主な免許・資格
年
齢

賃金 就業時間
求
人
数

ルートインジャパン株式会社　ホ
テルルートイン釧路駅前

朝食レストランスタッフ ◎バイキングスタイルのホテル内朝食レストランにて、
食器の片づけやテーブルの掃除、食洗器による皿洗
い、料理の補充、厨房での簡単な調理などをお任
せします。

不問

2
人

ルートインジャパン株式会社　ホ
テルルートイン釧路駅前

夕食レストランスタッフ ◎ホテル付属のお食事処で、ホール・キッチンのお仕
事をお願いします。○オーダーを取り、お料理をテー
ブルまで運びます。○メニューは定食や一品料理、ア
ルコール類を含むドリンク。

不問

2
人

イオン北海道　株式会社　ザ・
ビッグ川北店

日配担当 ◎食料品売場にて品出し業務等を行います。○
卵、豆腐、納豆、乳製品、冷凍食品を取り扱いま
す。〇食料品の品出しや陳列作業。○日付を管
理して値引き作業。

不問

1
人

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇
用支援機構　北海道支部　北海道職
業能力開発促進センター　釧路訓練セ
ンター

パ／一般事務補助 〇受付及び電話対応。○ワードによるデータ入力、
差込印刷等。○エクセルによるデータ入力等。○文
書の受付・整理・ファイリング。○その他、職業訓練
及び総務に関する事務補助。〇広報資料等作成
事務。

不問

1
人

株式会社　エムズフード 調理補助（釧路市） 施設内の厨房において食事の調理補助、盛付け、
洗浄等の業務を行っていただきます。

不問

1
人

日本生命保険相互会社　道東
支社（ライフプラザ釧路）

パ／サービスサポートス
タッフ

◎窓口応対やお客様への訪問の他、インターネッ
ト・お電話によるお手続き、ご相談への対応など当
社ご契約者様へのアフターサービス及びコンサルティ
ング営業。※アポイントなしの訪問はありません。

不問

2
人

パ／障がい者職業指導
員

○契約農家の農場内で、業務受託した農場作業
を、障がいのある利用者と共に行います。利用者に
とって働きやすい環境作り、労働相談等、作業援
助。〇利用者の就業場所への送迎業務。

＊普通自動車運
転免許　必須(AT
限定可)

 週刊 ほっと求人   パートタイム 

ハローワークくしろの業務取扱時間のご案内
月曜日～金曜日　８：３０～１７：１５　（土日祝日、年末年始はお休みです。）



(金)
     ℡ (０１５４)４１－１２０１  部門コード４１＃

求人番号
受理年月日
形態・就業地

01090- 3046731 960 7:15～18:45

2023/3/28 不問 ～ の間の4時間

正社員以外・標茶町 川上郡標茶町川上１０丁目５番地 労災 980 程度

01090- 2996831 1,100 13:00～17:00

2023/3/23 不問 ～

正社員以外・白糠町 白糠郡白糠町東１条北１丁目３－９ 雇用 労災 1,200

就業地：管内その他の町村

標茶町立特別養護老人ホーム
やすらぎ園

介護員【会計年度任用
職員】

◎当特別養護老人ホームにおいて、利用者様の食
事介助・入浴介助・排泄介助等、日常生活の介
護業務に従事していただきます。

不問

3
人

医療法人社団　しらぬかクリニッ
ク

パ／医療事務 ◎無床診療所の医療事務全般業務。他、待合室
の簡単な清掃。※地域柄、多種多様の疾患を持っ
た高齢の患者さんが多く来院されます。※６０歳以
上の方も応募可

不問

1
人

令和5年3月31日
№3

事業所名
所在地

職種名
加入保険

仕事の内容 主な免許・資格
年
齢

賃金 就業時間
求
人
数

 週刊 ほっと求人   パートタイム 

ハローワークくしろの業務取扱時間のご案内
月曜日～金曜日　８：３０～１７：１５　（土日祝日、年末年始はお休みです。）


